
 ENERO: Senderismo Arroyo Hondares
El Arroyo de Hondares, esta 
considerado uno de los parajes 
mas bonitos de la Región, es 
un cauce de agua permanente 
que vierte sus aguas al Rio 
Alharabe en las inmediaciones 
de la puerta de Moratalla. En 
esta excursión podremos
disfrutar de caseríos
abandonados, aldeas que

mantienen un tipo de vida que parece pertenecer 
al pasado y naturaleza en estado puro.

 FEBRERO: Proyecto 3000, Alcazaba

La Alcazaba es, con
3.371 metros, la quinta 
cumbre más alta de la 
península Ibérica y tercera 
de su cordillera. Está
enclavado en la provincia 

de Granada, en Andalucía (España), y pertenece 
a Sierra Nevada, en la cordillera Penibética.

 MARZO: Vía Verde Sierra de Alcaraz
Su recorrido nos lleva a 
surcar primero la llanura 
albaceteña, un terreno 
homogéneo y agrícola, y 
luego nos sumerge en la 
cuenca del río Jardín, 
espacio de tránsito hacia 

un terreno abrupto y montaraz como es el del 
Santuario de Cortes, acomodado en la sierra de 
Alcaraz, haciendo escala en El Jardín.

 ABRIL: Campamento Multiaventura 
Fortuna 2010

Nos vamos a Fortuna para 
pasar un fin de semana 
de bicicleta, senderismo, 
escalada, espeleología y 
mucho más…

 MAYO: II Travesía de Montaña Mula
Tenemos el gusto de 
organizar la II Travesía de 
Montaña Mula. Esperamos 
que la actividad sea de su 
agrado y disfrutemos
todos juntos del
compañerismo, el deporte 
y la naturaleza.

 JUNIO: Proyecto 3000, Pirineos

Continuamos con nuestro 
proyecto de pisar todas 
las montañas de más 
3000m de España, y para 
ello marcharemos a Los 
Pirineos en busca de 

nuevas cumbres nevadas.

 JULIO: Descenso del Río Verde
El descenso de Río Verde es el 
más conocido y famoso de
Andalucía por mantener caudal 
de agua constante, incluso en 
verano, con aguas cristalinas y 
cauce soleado. Es una especie 
de parque acuático en la 
Naturaleza, pero que nos exige 
el tributo de un considerable 
esfuerzo físico.

 AGOSTO: Descenso del Río Gabriel
 

El río Cabriel ofrece 
al visitante aguas limpias 
y paisajes agrestes de 
gran belleza, como son las 
agujas de los Cuchillos y el 
sinuoso meandro fluvial 
que recorre este territorio 

de montaña a caballo entre Valencia, Cuenca y 
Albacete. Un espacio natural donde podremos 
descubrir rincones de este río que solo pueden 
ser contemplados mediante la navegación por 
este singular río.

 SEPTIEMBRE: V MulaRaid
La carrera será un Raid de fin de 
semana, donde se irán combinando 
diferentes pruebas. El rico y
variopinto entorno de Mula, nos 
brinda la posibilidad de realizar esta 
actividad que constará de los 
siguientes tramos: orientación a pie, 
en bicicleta, rápel, tirolina, escalada, 
tiro con arco y…

 OCTUBRE: Escalada en La Pedriza
La Pedriza es la primera 
escuela de escalada de la 
Comunidad de Madrid. Se 
calcula que hay en torno a 
1.000 vías de escalada y las 
hay de todas las dificultades. 
La peculiaridad de la roca de 

La Pedriza, con inclinadas llambrías, pocos 
resaltes que sirven de agarres y pulidas 
chimeneas, obliga al empleo de técnicas de 
seguro y progresión un tanto especiales.

 NOVIEMBRE: Sima Destapada
Con más de 3.300 m de
recorrido y 235 m. de 
desnivel es una de las 
cavidades más importantes 
de la Región de Murcia y sus 
dificultades están los
estrechos pozos de acceso, 
algunos pasos no

sobrepasan los 0,35 m. la alta humedad de 
hasta el 96% y la temperatura que oscila 
entre los 22 y 24 grados

 DICIEMBRE: Ascensión a La Sagra
La Sagra es una sierra y un pico 
aislado situados en la provincia de 
Granada. Es el punto más alto de 
la cordillera Subbética y del 
altiplano granadino: su altitud es 
de 2.383 msnm en su parte más 
elevada (presenta una doble cima).


